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MODULO 1

HAA 1/OPW Orientación en el ambiente.

Características y reconocimiento del barco/playa/costa.

HAA 2/OPW  Habilidades de buceo libre.

Entradas/Test flotabilidad/Uso de snorquel/Técnica descenso y
ascenso/Adaptación/Apnea dinámica y estática/Salida del agua.

HAA 3/OPW  Habilidades pre-buceo.

Montado de scuba/Colocación de básico y scuba/Cross Check con
la dupla/Entradas/Cross check dentro del Agua/Revisión de señas.

HAA 4/OPW  Descenso por el cabo.

Procedimientos/Ejecutar descenso.

HAA 5/OPW  Desarrollo de habilidades scuba.

Vaciado y recuperación de regulador/Vaciado de máscara/Reco-                                                 
rrido subacuático con manejo de Trim.

HAA 6/OPW Salida del agua 

Salida del agua retirando todo el equipo/Salida con equipo y sin 
aletas/Salida de playa o costa. 

HAA 7/OPW  Desmontado de equipamiento scuba y cambio 
de cilindro.
Desmontar el scuba/Cambiar el cilindro/Cross Check con la dupla/ 
Registro de la inmersión.
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MODULO 2 

HAA 1/OPW   Habilidades pre-buceo.

Colocación de básico y scuba/Entradas al agua/Cross check dentro                                    
del Agua/Revisión de señas. 

HAA 2/OPW Descenso sin cabo.

Realización de todo el proceso de descenso sin cabo. 

HAA 3/OPW    Desarrollo de habilidades scuba. 

Vaciado y recuperación de regulador con máscara llena de agua y                                                  
sin máscara/Recorrido subacuático con manejo de Trim.

HAA 4/OPW Ascenso compartiendo aire de una misma fuente.

Ejecutar un ascenso compartiendo de una misma fuente. 

HAA 5/OPW Salida del agua.

Salida del agua retirando todo el equipo/Salida con equipo y sin 
aletas/Salida de playa o costa. 

HAA 6/OPW Desmontado de equipamiento scuba.

Desmontar el regulador del cilindro y del chaleco compensador/                                             
Desmontar el chaleco compensador del cilindro/Lavado y        
almacenamiento del material. Registro de la inmersión. 
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MODULO 3

HAA 1/OPW  Habilidades pre-buceo.

Montado de scuba/Colocación de básico y scuba/Cross Check con
la dupla/Entradas/Cross check dentro del Agua/Revisión de señas.

HAA 2/OPW    Recorrido y ascenso controlado de emergencia. 

Recorrido con manejo de Trim, compartir aire con fuente alternativa y 
finalizar la inmersión con un ascenso controlado.

HAA 3/OPW    Auto-Rescate.

Remoción de calambres/Habilidad de equiparse y desequiparse en
el agua/Habilidad de sacarse y ponerse el cinto de lastre en
superficie.

HAA 4/OPW  Salida del agua. 

Salida del agua retirando todo el equipo/Salida con equipo y sin 
aletas/Salida de playa o costa. 

HAA 5/OPW Desmontado de equipamiento scuba y cambio de 
cilindro. 

Desmontar el scuba/Cambiar el cilindro/Cross Check con la dupla/              
Registro de la inmersión.

 

 

 

 

3



  

 
 

 

Planeamiento de Módulos de Aguas Abiertas OPW PDA

 

 

  

MODULO 4

HAA 1/OPW  Habilidades pre-buceo.

Colocación de básico y scuba/Entradas al agua/Cross check dentro                                               
del Agua/Revisión de señas.

HAA 2/OPW    Buceo de orientación guiado por los alumnos.

Los alumnos deberán realizar un recorrido de ida y vuelta, tomando                                 
en cuenta profundidad, tiempo y consumo para orientarse.

HAA 3/OPW    Salida del agua. 

Salida del agua retirando todo el equipo/Salida con equipo y sin 
aletas/Salida de playa o costa. 

HAA 4/OPW   Desmontado de equipamiento scuba. 

Desmontar el regulador del cilindro y del chaleco compensador/ 
Desmontar el chaleco compensador del cilindro/Lavado y 
almacenamiento del material. Registro de la inmersión. 
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